¢ GlobalResearch

Center for Research on Globalizaticn

Pessoas de plastico: novos documentarios expoem a
realidade da poluicao plastica em um ‘filme de
terror’

Dois novos documentarios, “We're All Plastic People Now” e “Plastic People:
The Hidden Crisis of Microplastics”, expdem a presenca onipresente da
poluicao plastica no meio ambiente e seus riscos potenciais para a saude
humana, especialmente para fetos em desenvolvimento e bebés expostos aos
microplasticos no Utero e através do leite materno.
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Dois documentarios recentes e inovadores — “Agora somos todos pessoas de plastico” e
“ Pessoas de plastico: a crise oculta dos microplasticos” — expdem a presenca generalizada
da poluicao plastica no ambiente e como esta pode afetar a salde humana.

Os filmes, apresentados no Festival de Cinema de Santa Fé e no SXSW respectivamente,
incluem entrevistas com especialistas, histérias pessoais e pesquisas cientificas para
sublinhar a urgéncia da crise da poluicdo plastica.

Rory Fielding, diretor do filme vencedor do Emmy “We're All Plastic People Now”, testou
quatro geracdes do sangue de sua prépria familia em busca de produtos quimicos derivados
de plastico.

O codiretor de “Plastic People”, Ziya Tong, investigou 0 mundo oculto dos microplasticos e
seus efeitos no corpo humano.

A Variety chamou “Plastic People” de “um daqueles documentarios essenciais sobre o
estado do nosso mundo” que oferece “uma histdria fascinante do plastico, mostrando-nos
como o material gradualmente assumiu o controle” - mas também o descreveu como um
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“filme de terror [que] poderia ter sido chamado de ‘Ataque dos Polimeros Assassinos’”.
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‘O plastico é o fim do futuro’

A poluicao plastica tornou-se onipresente, com particulas de plastico encontradas em todos
0s cantos do globo.

“Estd no ar. Estd na agua. Estd na comida. Estd em todos os nossos corpos”, de acordo
com Rolf Halden, Ph.D., engenheiro ambiental da Universidade Estadual do Arizona, que
aparece em “Somos todos pessoas de plastico agora”.

O documentario revela a descoberta de microplasticos em placentas humanas, conforme
relatado pelo pesquisador italiano Dr. Antonio Ragusa, que alertou: “Para a humanidade, o
plastico é o fim do futuro”.

Da mesma forma, “Plastic People” explora o mundo oculto dos microplasticos, pequenas
particulas que os investigadores encontraram em 6rgaos humanos, sangue e tecido
cerebral.

A sinopse do filme observa que “quase todo pedaco de plastico ja produzido se decompde
em ‘microplasticos’”, que se tornam “uma parte permanente do meio ambiente”.

Um especialista destacado no filme, Rick Smith, Ph.D., coautor de “Morte lenta por pato de
borracha: o perigo secreto das coisas cotidianas”, disse: “Acontece que o plastico estd
realmente dentro de nés. Estd em nossos filhos.”

Tong, uma jornalista cientifica, testou a neve no seu quintal e encontrou fragmentos de
plastico, o que a levou a dizer aos seus filhos para ndao apanharem flocos de neve.

De acordo com “Plastic People”, o plastico é como “a personificacao do capitalismo. Tornou
possivel o mundo material em que vivemos agora. Sao os 0ssos, a pele, o tecido
conjuntivo.”

Produtos quimicos derivados de plasticos podem “fazer as coisas
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darem errado no corpo humano”

Ambos os documentdrios investigam os riscos a salde associados a exposicao a produtos
quimicos derivados de plastico.

Em “Somos todos pessoas de plastico agora”, o Dr. Leonardo Trasande, pediatra e diretor
da Divisao de Pediatria Ambiental da Universidade de Nova York, discutiu o impacto
dos produtos quimicos desreguladores endécrinos encontrados nos plasticos, que
“hackeiam esses sinais moleculares e fazem as coisas dao errado no corpo humano.

O filme também conta a histéria de Jess Helsley, diretora de Watershed Restoration do Wild
Salmon Center, que foi diagnosticada com cancer de c6lon de inicio precoce aos trinta anos.
Helsley participou de um estudo que encontrou microplasticos no célon de jovens pacientes
com cancer.

“Plastic People” explora a ligacao entre os plastificantes e varios problemas de saulde,
incluindo doencas cardiacas, diabetes, obesidade, cancer e problemas de fertilidade. O filme
destaca o trabalho dos principais cientistas “encontrando essas particulas em nossos
corpos: érgaos, sangue, tecido cerebral e até mesmo nas placentas de novas maes”.

O documentdrio apresenta uma entrevista com o Dr. Pete Myers, cientista-chefe, fundador e
presidente do conselho da Environmental Health Sciences, que alerta: “Os plasticos podem
contribuir para a salde de algumas maneiras milagrosas, mas os plasticos também podem
causar problemas de saude, problemas de saldde bastante graves, como morte.”

Infertilidade, niveis mais baixos de testosterona e riscos para os
bebés

“Agora somos todos pessoas de plastico” explora o impacto dos produtos quimicos
derivados do plastico na fertilidade e nos niveis de testosterona.

Shanna Swan, Ph.D., professor do Departamento de Medicina Ambiental e Saude Publica do
Hospital Mount Sinai, discutiu a “sindrome do ftalato”, que descreve como 0s 6rgaos
genitais masculinos sao alterados pela exposicao materna aos ftalatos, uma classe comum
de plastificantes.

Swan explicou que os ftalatos reduzem os niveis de testosterona, levando a homens
“incompletamente masculinizados” com “testiculos menos descidos, um pénis menor [€]
distancia anogenital mais curta”.

Os efeitos dos ftalatos nao se limitam aos homens. Swan disse que nas mulheres, “se a
testosterona entra... quando nao deveria, ou mais do que deveria, entao a mulher comeca a
produzir érgaos genitais mais masculinos”.

Isto leva a uma “diminuicao das diferencas sexuais”, onde “0 homem se torna menos
completamente um homem, a mulher € menos completamente uma mulher”, disse Swan.

“Agora somos todos pessoas de plastico” também revela a presenca de microplasticos no
leite materno humano, sendo o estudo de Ragusa o primeiro a demonstrar este fenémeno.

Stacey Colino, coautora de “Contagem regressiva: como nosso mundo moderno esta
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ameacando a contagem de espermatozoides, alterando o desenvolvimento reprodutivo
masculino e feminino e colocando em perigo o futuro da raca humana”, compartilhou sua
experiéncia pessoal no uso de acessérios e mamadeiras plasticas para bombas tira-leite,
tudo isso provavelmente exp0s seus filhos a produtos quimicos derivados de plastico.

John Hocevar, diretor da campanha dos oceanos do Greenpeace, alertou que o plastico esta
se tornando parte de nés “desde o inicio de nossas vidas”.

“Quando vocé aquece o leite em uma mamadeira de plastico, alguns pedacos de plastico
dessa mamadeira vao para o leite que o bebé esta bebendo”, disse ele.

Empresas de petroleo e gas motivadas a ‘aumentar a plastificacao
da vida humana’

Ambos os documentarios lancam luz sobre o papel das grandes corporacdes,
particularmente na industria do petréleo e do gas, na perpetuacao da crise da poluicao
plastica.

“Plastic People” fornece uma visao histérica da revolucao dos plasticos que aumentou
significativamente ap6s a Segunda Guerra Mundial com sapatos, tecidos, eletrodomésticos,
méveis e carros, antes de levar a atual era de uso Unico de garrafas de dgua descartaveis,
Copos, isqueiros e sacos plasticos.

Hocevar, em “We’'re All Plastic People Now”, explicou que “99% do plastico é feito de
combustiveis fdsseis, petréleo e gas. E um perigo para a saide humana em cada etapa do
seu ciclo de vida.”

O documentario também traz a historia de Sharon Lavigne, fundadora da RISE St. James em
Louisiana, que lutou com sucesso contra a construcao da maior fabrica de plasticos do
mundo em sua comunidade, parte de uma area conhecida como “Beco do Cancer” devido a
alta concentracao de industrias e instalacdes quimicas.

Christy Leavitt, diretora da Campanha de Plasticos dos EUA da Oceana, destacou os planos
da indUstria para expandir a producao de plastico. “Eles querem... triplicar a quantidade” de
plasticos até 2060, disse ela.

Ragusa chamou a atencdo de empresas especificas, incluindo Coca-Cola, PepsiCo e Nestlé,
pelo uso de plasticos ha muito tempo.

Smith, em “Plastic People”, disse que face a um mundo que utiliza menos combustiveis
fésseis, as empresas petroliferas procuram formas de sustentar os seus lucros e, portanto,
tém toda a motivacao para “aumentar a plastificacao da vida humana”.

‘Cada garrafa de agua é uma bomba-reldgio’

Ambos os documentarios destacam as deficiéncias dos atuais esforcos de reciclagem na
abordagem a crise da poluicdao plastica.

Halden explicou que a reciclagem nao € uma solucao viavel devido as baixas taxas de
reciclagem e aos desafios da reciclagem de plasticos.

“Cada garrafa de agua é uma bomba-reldgio”, disse Halden, observando que apenas uma
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pequena fracao dos plasticos chega realmente aos centros de reciclagem e, mesmo assim,
0 processo de reciclagem é muitas vezes ineficaz.

“[A reciclagem] nao faz sentido comercial neste momento, da mesma forma que
incentivamos o uso de combustiveis fésseis para produzir plasticos baratos”, disse ele.

Leavitt enfatizou a necessidade de uma mudanca em direcao a sistemas recarregaveis e
reutilizaveis. “A reciclagem nao sera suficiente, por isso algumas pessoas estao recorrendo
a isso como uma solucao, mas nao sera suficiente para resolver os plasticos.”

‘Precisamos aumentar o nivel de urgéncia’

Ambos os documentarios sublinham a importancia das acdes individuais, das politicas
governamentais e da responsabilizacao empresarial para enfrentar a crise da poluicao
plastica.

Em “Plastic People”, Smith disse: “Para resolver o problema [dos plasticos], precisamos
aumentar o nivel de urgéncia nesta questao”.

O filme apresentava um residente de Bayfield, em Ontdario, Canadda, que afirmava ser a
primeira “comunidade livre de plastico” na América do Norte.

Especialistas e ativistas em “Agora somos todos pessoas de plastico” enfatizaram a
importancia de reduzir o consumo de plastico a nivel individual.

Ruth Fielding, a mae de 93 anos do produtor do filme, disse: “Cada pedacinho ajuda. Se eu
nao levar sacola plastica quando vou ao supermercado, ajuda um pouco. [Mas] sou apenas
uma pessoa... nao posso salvar o mundo sozinho.”

Leavitt destacou a necessidade de uma mudanca nas politicas governamentais. Ela disse
que precisamos que 0S governos nacionais, estaduais e locais “exijam que as empresas
mudem a forma como os plasticos descartaveis sao produzidos e usados”.

Ragusa também apelou a acao politica. “Para mudar isso, precisamos de politicos que sejam
capazes de mudar.”

“Plastic People” também apela a uma abordagem multifacetada para enfrentar o problema
da poluicao plastica, com uma campanha de impacto que visa “executar um programa
baseado em solucdes que incluird uma série de eventos, materiais educativos, bem como
apelos a acao.”

O site do filme apresenta uma pagina “Take Action” que inclui diversas peticdes e outros
recursos para ajudar as pessoas a se conscientizarem, envolver-se e fazer a diferenca em
suas comunidades.

Na sua pagina do Facebook, “Plastic People” publicou um artigo sobre “um tratado histérico

mundial sobre plasticos” que estd sendo discutido pelo Comité Intergovernamental de

Negociacdo da ONU sobre Poluicdo Plastica, cuja préxima sessao acontece em Ottawa, de
23 a 29 de abril.

John-Michael Dumais
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